VERTE de A flORE

A travers les chemins, la nature
Se revele aux promeneurs. Quel
que soit I'itinéraire choisi, la
flore mediterranéenie s'offre au
regard: Au rythme des saisons, les
couleurs changent: La floraison
echelonnee des arbres et arbustes
permet de varier a I'infini le
plaisir de la découverte.

Ajonc de PROVENCE

(Ulex parviflorus)
Argelas, en provencal

Cet arbrisseau peut  yui
atteindre 1 m de haut. , %
Sesfeuilles sont o
molles, ses rameaux *
piuants. Ses fruits  *2
sont de petites gousses
ovales, ses graines sont vénéneuses. I fleurit des
le mois de janvier. Ses fleurs jaunes sont situées a
Iaisselle des feuilles supérieures.

ASPERGE SAUVAGE

(Asparagus acutifolius)
Lou Roumanieu Counieu, en provencal

Plante des sous-bois, &
ses feuilles devien- .yt
nent '
épineuses avec I'age.
Ses fleurs sont petites,
d’un jaune verdatre.
On mange les jeunes pousses charnues au
printemps. Attention cependant a ses fruits

Chiéne Kermis

(Quercus coccifera)
Lou Garrus, en provencal

Cet arbuste
buissonnant ne
dépasse pas les3m de e S
haut. Ses feuilles persistantes, %¢”
d’un vert clair, sont lisses, 4.
ovales et garnies de fines
épines. A leur base les glands sont recouverts
d’une cupule hérissée de piquants.

Chéne Pubescent

(Quercus pubescens)
Lou Roure, en provencal

Cet arbre, de 20 m de haut,
a un feuillage caduc. Son > N
écorce, gris foncé, est profon- oY
dément craquelée. Ses feuilles, R
aux lobes arrondis, sont d'un Q

vert gris foncé dessus. La cupule

de ses glands est recouverte d’écailles velues
En Provence, on le surnomme "“chéne blanc" e
dans le Périgord, "chéne noir",

CHENe-VERT oU YEeuse

(Quercus ilex)
Lou Roure Verd, en provencal

Cet arbre au tronc court atteint
15 m de haut. Son écorce est
rugueuse, brune et fendillée. Ses
feuilles persistantes, vert foncé,
sont luisantes au-dessus, et d’un-
blanc grisatre, duveteuses en dessous. La cupule
de ses glands a des cailles qui forment un relief.

ROMARIN

(Rosmarinus officinalis)
Lou Roumarin, en provencal

CisTe Blanc

(Cistus albidus)
Massuga blanca, en provencal

Cet arbrisseau, de 1 m
environ, a des feuilles
blanchatres, pelucheuses =
et persistantes. Ses fleurs,

a texture de soie, d’un rose :
vif, $'épanouissent en mai et juin.

Cet arbrisseau, buissonnant et gb.&3 &
touffu, peut atteindre 1m 50 de , 4.
haut. Ses feuilles persistantes ¥
sont en forme de lances. Il
fleurit en avril mai. Ses fleurs “¢:isl
sont bleu péle, parfois blan- -
ches. Cette plante aromatique est un

excellent pourvoyeur de nectar pour les abeilles
et les papillons.

Ciste de MonTpellier

(Cistus monspeliensis)
Massuga negra, en provencal

Cet arbuste atteint 1 m de
haut.Ses feuilles sont étroites,
rugueuses par leurs nervures
en réseau d'un vert vif, puis
plus sombres, et enfin brunes,
en été. Ses fleurs groupées, sont blanches, petites
et trés odorantes.

Salsepareille
(Smilax aspira)
i Encanine, en provencal

[I'sagit d'une liane a tige trés
sarmenteuse. Ses feuilles sont larges,
d’un vert franc, arrondies et en
forme de cceur. Ses fleurs sont
verdatres. En automne, des
fruits rouge vif apparaissent, ¢

disposés en grappe. Elle constitue I |ngred|ent
principal de la soupe des Schtroumpfs !

LAaurier d’Apollon
(Laurus nobilis)

Lou Baguier, en provencal i,:‘«.,\k
Cet arbuste peut atteindre 15 m gf"

de haut. Ses feuilles sont luisantes, &~ - 3
persistantes, a bords trés

régulierement ondulés. Son ﬁ‘i _ﬁ
gcorce est noire. L'utilisation —
de ses feuilles séchées en cuisine justifie son
appellation courante de laurier sauce.

Pin d’Alep
(Pinus halepensis)
Lou Pin d’Alé, en provencal

ViORNE-TIN
(Viburnum tinus)
Lou Viorne, en provencal

Cet arbrisseau élégantet .7 ¥
parfumé a un feuillage

persistant. Ses feuilles sont ¢S
larges et la face intérieure
est velue. Il fleurit en hiver.
Ses fleurs sont blanches et :
disposées en grandes ombrelles, ses fruits
sont d’un bleu sombre.

Ce résineux peut atteindre 20 m de haut. Son
tronc souvent tordu, a une écorce grise.
Son feuillage est clair. Ses pommes 471/
(e pin mesurent environ 8 cm de
longs. Ses aiguilles font entre
6 et 10 cm de long.




